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眼
精
疲
労
が
原
因
で
老
眼
に
異
変

も
う
一
つ
、
私
が
気
に
か
か
っ
て
い
る
の
が
老
眼
の
問
題
で
す
。

「
老
眼
と
眼
精
疲
労
に
な
ん
の
関
係
が
あ
る
の
か
」
と
思
わ
れ
る
方
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

し
か
し
眼
精
疲
労
の
影
響
で
、
老
眼
に
異
変
が
起
き
て
い
る
の
で
す
。

そ
の
実
態
を
明
か
す
前
に
、
老
眼
に
つ
い
て
簡
単
に
説
明
し
ま
し
ょ
う
。

老
眼
と
は
、
老
化
に
よ
っ
て
眼
の
機
能
が
衰
え
、
近
く
の
も
の
が
見
に
く
く
な
る
こ
と
で
す
。

正
式
名
称
は
「
老
視
」
と
い
い
ま
す
。
人
間
の
眼
は
生
ま
れ
た
と
き
か
ら
老
化
が
進
行
し
て
い
ま

す
。
こ
の
本
を
読
ん
で
い
る
み
な
さ
ん
の
中
に
も
、
心
当
た
り
の
あ
る
方
は
多
い
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
一
般
的
に
は
、
50
歳
前
後
で
老
眼
の
症
状
を
自
覚
し
ま
す
。

正
視
の
人
が
も
の
を
は
っ
き
り
見
る
こ
と
の
で
き
る
最
短
距
離
は
、
20
歳
で
約
12
セ
ン
チ
、
30

歳
で
約
14
セ
ン
チ
、
40
歳
で
約
25
セ
ン
チ
、
50
歳
で
約
70
セ
ン
チ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
加
齢
と

と
も
に
だ
ん
だ
ん
と
近
く
が
見
え
づ
ら
く
な
り
、
本
や
新
聞
を
読
む
、
リ
ン
ゴ
の
皮
を
剥
く
な

ど
、
日
常
生
活
の
い
た
る
と
こ
ろ
で
不
自
由
を
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

日
本
の
総
人
口
が
減
少
す
る
な
か
で
高
齢
者
人
口
は
ど
ん
ど
ん
増
え
、
2
0
1
3
年
の
高
齢
化

率
は
25
・
1
％
、
す
な
わ
ち
4
人
に
1
人
は
高
齢
者
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
45
歳
以
上
人
口
の

割
合
を
み
て
み
る
と
、
人
口
の
半
分
以
上
で
す
（
図
●
）。
50
歳
前
後
で
老
眼
を
自
覚
す
る
こ
と

を
考
え
る
と
、
日
本
人
の
お
よ
そ
2
人
に
1
人
が
老
眼
に
悩
ん
で
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

老
眼
は
、
加
齢
に
伴
っ
て
水
晶
体
が
柔
軟
性
を
失
っ
て
い
く
た
め
に
生
じ
る
自
然
現
象
で
す
。

若
い
こ
ろ
に
は
「
い
つ
か
老
眼
に
な
る
自
分
」
を
想
像
で
き
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
誰
に
で

も
必
ず
訪
れ
ま
す
。
老
眼
の
し
く
み
に
つ
い
て
は
、
第
2
章
で
詳
し
く
説
明
し
ま
し
ょ
う
。
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